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aracsony — ¢s¢ly az ¢letre

Ferenc papa december 8-an Romaban megnyitotta az Isteni Irgalmassag Evét. Az irgalom ma-

gyar nyelviinkben azt jelenti, hogy kiszolgaltatott helyzetben valaki észrevesz, mellénk all, fel-
emel, segitséegiinkre siet, vagyis esélyt ad az ujrakezdésre. Halalos veszedelemben esélyt ad az
életre. Segit tovabb menni. Bibliai képként az ,irgalmas szamaritanus” torténete jut esziinkbe.
Akit félholtra vertek, kiraboltak, aki tehetetlen, esélytelen, az segitséget kap egy egyiitt-érzo
idegentol, aki bekotozi, szallasra viszi, gondoskodik rola.

erenc papa ennek az év-

nek kozponti gondolataul

szanta az isten irgalom és

az emberi visszatiikrozé-
se atelmélkedését. Jelképesen ,,szent
kaput” nyitott Romaban és ezt tet-
tiik mi is Vacott és minden piispoki
székesegyhazban a vildgon. A kitart
kapu kett6s értelmet jelent: befoga-
dok valakit, akit varok, aki fontos
nekem. Mdsrészt azt is jelzi, hogy ki
akarok lépni a zart viligombdl, 6n-
zésem falai koziil.

Az isteni irgalom {innepe a Kara-
csony. Hivé emberként tinnepeljitk
Jézus Krisztus sziiletését, akiben a
Mindent teremté Istent ismerjiik fel,
aki az elhibazott életiinkben észre-
vesz, mellénk all, felemel. A Betle-
hemben megsziiletett gyermekben,

Maria fiaban a Szeretet Istenét ko-
szontjiik. Szitkségiink van arra a bé-
kére, ami az O békéje, sziikségiink
van arra a reményre, amely valéban
tavlatot kindl a haldl utdn, sziiksé-
gink van arra a gyégyulasra, amely
valéban mindnydjunknak esélyt ad
az életre.

Ferenc papa arra buzdit, hogy aki
megismerte Isten irgalmas szerete-
tét, legyen ennek a szeretetnek to-
vabbaddja is. ,Menj és te is hason-
loképpen cseleked;!”. A szegény-sor-
suak, betegek, maganyosok, hajlék-
talanok, fogyatékosok mind-mind
irgalmas szeretetre varnak. Esélyt
arra, hogy gondoskodni tudjanak
magukrol, szeretteikr6l és tudjanak
emberhez mélté életet élni.

Azt prébaljuk megérteni ilyenkor,

hogy mi is az altal kapunk esélyt a
nagybetis Eletre, ha van benniink
irgalmas joésag. Felismerjilkk, hogy
»jonak lenni j6”. Jézus azt mondta,
hogy azért jott kozénk, hogy ,éle-
tink legyen, és teljes életiink le-
gyen”. Ilyenkor, Karacsony tajan
megsejtjiikk, hogy ,,nagyobb boldog-
sag adni, mint kapni.” Vagyis Jé-
zust kovetve kapunk valamennyi-
en esélyt arra, hogy Emberek lehes-
siink.

Isten megbocsatd, irgalmas szere-
tetébdl fakado békét, megelégedett-
séget és a nagylelkdi adakozasbol
forrasozé 6romet kivinom minden
kedves olvasénak!

DR. BEER MIKLOS
VACI MEGYESPUSPOK

Vac Viros @nkorm&ﬂyf(am
aldott, 65.%55, boldog kardcsonyt
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és sikeres i esztendot kivan
avaros minden polodrdr
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Pest megye legjobb sportoloit koszontotték a Megyehazan

A Sportkaracsony alkalmabol Pest megye amator és professzionalis sportoloi vehettek at elismeréseket. Az iinnepélyes dijatadon VAC oktatasi intézme-
nyeinek és egyesiileteinek diakjai, illetve sportoloi tobb kategoriaban részesiilhettek elismerésben. A dijakat Németh Miklos olimpiai bajnok, és Balogh
Gabor olimpiai eziistérmes, vilaghajnok sportoldink, és Szabo Istvan, megyei kozgyiilés elnoke adtak at.

zab6 Istvan, a Pest Me-
gyei Kozgytlés elno-
ke koészontotte a me-
gye legjobb sportoloit.
Beszédében ugy fogalmazott,
hogy "a sportold azt a hitet, azt
az igéretet ajandékozza a tob-
bi embernek, hogy neki is si-
kertiilhet, neki is érdemes kiiz-
deni, mert tartson barmilyen
hosszu ideig a varakozais, a fel-
késziilés, mindig megéri."
Mint mondta, ennek a ko-
z0sségnek nem az szamit,
hogy ki a profi és ki az amat6r
sportold. Csak az szamit, hogy

sportoloként ki, milyen telje-
sitményt mutatott fel.

Pest megye 187 telepiilé-
se amat6ér és professziondlis
sportoléinak  talalkozéjarol
csak a Régionkban dijazottak-
roél szamolunk be.

PEST MEGYE KOZGYU-
LESE a speciélis sportdgak ka-
tegéridban AZ EV LEGERED-
MENYESEBB PEST MEGYEI
SPORTSZERVEZETE elisme-
résben részesitette a VACI RE-
MENYSEG SPORTEGYESU-
LET Atlétikai Szakosztalyat.

A Vici Reménység Egyesii-
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let atlétikai szakosztalya 2002. MEGYEI

SPORTOLOJA

ota foglalkozik fogyatékkal
él6 sportoldk edzésével, ver-
senyeztetésével. A vilag élvo-
naldba tartozé versenyzéik
Keresztesi Erika, Szollgsi Ist-
vdn, Kdlmdn Krisztina, Ka-
ny6 Zsolt, Szigeti Noémi, Rozsa
Bogldrka és Bdlint Péter 2015-
ben is kivalé eredményeket ér-
tek el a hazai és a nemzetkdzi
versenyeken.

Edzéi: Szikora Gyula, Ma-
gyari Jozsef és Kanyo Zsolt

Specialis sportagak kategd-
ridban AZ EV LEGJOBB PEST

III. DIJ elismerésben részesi-
tette Jeszenkovits Judit 0szot
a Szentendrei Kinizsi Honvéd
SE, Elevenek SE versenyz6jét.
Jeszenkovits Judit 2015-ben a
Szervatiiltetettek Vilagjatékan
két elsé helyet szerzett 50 mé-
teres pillangé és 100 méteres
gyors tszasban. Az 50 méteres
pillangéuszast  vildgestcesal
nyerte. Ezek mellett egy eziist
és egy bronzérmet is szerzett.
Edzéje: Mihdly Norbert

Folytatds a 8. oldalon
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Finn vendégek Vacott -
Jean Sibelius tiszteletére

December 9-én Vacra latogatott Pasi Tuominen, Finnorszag - itteni dip-
lomaciai munkajat az év végén befejezo - magyarorszagi nagykovete és
Martti Turtola professzor emeritus.

A finn nagykovet elkoszont a vaci vezetoktol

vendégek elébb a pol-
garmesteri hivatalban
megbeszélést folytat-

tak a varos vezetdivel, majd a
mivel6dési kozpontban foly-
tatodott a taldlkozo, Jean Si-
belius (1865 - 1957), a finnek
nemzeti zeneszerzfje el6tt
tisztelgd ismeretterjeszté és
zenei programmal.

A miivel6dési kozpontban
rendezett esemény kezdete-
ként a résztvevlk egyperces
néma felallassal tisztelegtek a
finn testvérvaros, Jarvenpai
néhany hete elhunyt korab-
bi polgarmestere, a Vac Varos
Diszpolgara cimmel is elis-

mert Salmivuori Kaarle em-
léke el6tt.

A bucsuzo finn nagykovet,
Pasi Tuominen - magyarul
és finnil - méltatta a két or-
szag allami és helyi, telepiilé-
sek kozotti kapcesolatait, s azt
kivanta, hogy ez a kapcso-
lat a jovében még tovabb erd-
s6djon, egyre szertedgazob-
ba valjon, s egyuttal, kissé el-
érzékenytilve megemlékezett
arrdl, hogy els és utolsé vi-
déki utja is Vacra vezetett ha-
zankban.

Mokdnszky Zoltin alpol-
garmester kiemelte, hogy Vac
és Jarvenpdd testvérvarosi

kapcsolata mar tobb mint ha-
rom évtizedes multra tekint
vissza, és e hosszu id6 alatt a
tarsadalmi élet minden terii-
letére kiterjedt, de ezen tul-
menden személyes baratsa-
gok is erdsitik az dsszekotte-
tést.

Martti Turtola hadtorté-
nész professzor ezuttal Sibe-
lius nagy tiszteljeként, egyik
jeles biografusaként tartott
el@adast, és ennek személyes,
csalddi oka is van, hiszen -
mint elmondta - annak ide-
jén nagyapja és a legnagyobb
klasszikusok kozé tartozo ze-
neszerz$ nagyon jo baratok,
veszélyes didkcsinyekben is
Osszetarto tarsak voltak.

Az el6adasban nagy hang-
sulyt kapott Sibelius és a szin-
tén a zeneirodalom klasszi-
kusava valt, nalanal alig tobb
mint tiz évvel fiatalabb két
magyar kortarsa, Kodaly Zol-
tan és Bartok Béla szellemi
rokonsaga. A zenei miisor-
ban kozremikodott Bogdan
Reincke (hegedti), Turi Péter
(zongora), Emmi Salmi (he-
gedt) és Anni Kallioniemi
(csello).

RIBARY ZOLTAN
FoTO: CSELEDY ANDRAS

Dunakeszi - Megérkezett
a 600 millio forint értékii
Quaestor allamkotvény

A Quaestor bedolése utan a dunakeszi ellenzék egyes tagjai az elmiilt ho-
napokban azt hiresztelték, hogy a Varos allamkotvényekbe fektetett pén-
ze eluszott, nem egyszer nyilvanos forumon kérdojelezték meg a hivatal
pénziigyi szakmai felkésziiltségét. ,Tették ezt annak ellenére, hogy az On-
kormanyzat mindvégig biztositotta a lakossagot afelol, hogy a kotvény
megérkezik a Varos Magyar Allamkincstarnal vezetett szamlajara, amely
kamattal egyiitt megjelent a Varos szamlajan” - olvashato az Onkormany-
zat 2015. december 10-én kiadott kozleményében.

»Dunakeszi Varos Onkor-
madnyzata 2014. junius 17-én
és 2014. november 28-an, az
egy éven tulra tervezett meg-
takaritasaibdl, képvisel6-tes-
tiileti felhatalmazds alapjan a
Magyar Allam altal kibocsa-
tott, az Allam 4ltal garantalt
allamkotvényeket vasarolt az
allampapirok forgalmazasara
felhatalmazott Quaestor Er-
tékpapir Zrt.-t6l.

A Quaestor Ertékpapir
Zrt. kereskedési joganak fel-
fiiggesztését kovetden me-
riilt fel néhanyakban a kér-
dés, hogy visszakapja-e Du-
nakeszi a befektetett pénzt,
illetve a kotvény kamatat. A
kirendelt feliigyeleti biztos
akkor irasbeli megkeresés-
re tdjékoztatast adott arrdl,
hogy az 6sszes allamkotvény
az Onkormdnyzat nevesi-

tett alszamldjan hianytalanul
rendelkezésre all, transzfera-
lasa id6 kérdése.

Az Onkorményzat tobb-
szOr, tobb férumon is tdjé-
koztatast adott az iigy alla-
sarol, kozzétéve valamennyi
ezzel kapcsolatos dokumen-
taciot, igy mindvégig egyér-
telmt volt, hogy a kotvények
nem vesztek el, biztonsagban,
az Onkormanyzat tulajdona-
ban vannak. Ennek ellenére
az ellenzék folyamatosan azt
probalta elhitetni a lakossag-
gal, hogy a varos allamkot-
vényekbe fektetett pénze el-
uszott...

Az Onkormdnyzat ezuton
kér mindenkit, legyen sz6
maganszemélyrdl, politikai
szerepl6rdl vagy barmely saj-
totermékrol, hogy rosszindu-
latbdl, vagy politikai haszon-

szerzést remélve ne vezesse
félre a lakossagot, sem az al-
lamkotvényekkel, sem mas
varosi ligyekkel kapcsolat-
ban.

A tisztanlatas kedvéért az
Onkorményzat még egyszer
nyomatékositja honlapjan is,
hogy Dunakeszi Varos On-
korményzata nem kockaztat-
ta a Varos pénzét. Az allam
altal garantdlt kotvényekbe
valoé befektetésnek koszon-
hetben kaptuk vissza a kotvé-
nyeket, valamint a kotvény-
nyel jaré kamatot, amely ma-
radéktalanul az Onkormény-
zat Magyar Allamkincstarnél
vezetett szamldjan rendelke-
zésre &l1” - olvashat6 az On-
kormanyzat hivatalos web ol-
daldn, a dunakeszi.hu-n dec-
ember 10-én megjelent kozle-
ményben.

Janudrtol tobb mint 600 ugytipus
intézhetd a kormdnyablakokban

Atadtak a vaci vasutallomason
kialakitott uj kormdnyablakot

Kormanyablak nyilt a felujitott vaci vasutallomason, amely az orszagban
az otodik iroda, amit palyaudvaron létesitettek, mégpedig azzal az elgon-
dolassal, hogy az utazokozonség nagyobb kitéro megtétele nélkiil tudja a
hivatalos iigyeket intézni - hangzott a december 11-i avato iinnepségen.

Harrach Péter, Baltay Timea, dr. Tarnai Richard

lak mkodik, ezek koziil

ez az 6todik, amely vasut-
allomason keriilt kialakitds-
ra — hangsulyozta iinnepi be-
szédében Baltay Timea. A Mi-
niszterelnokség helyettes al-
lamtitkara szerint a fejlesztés
elsédleges célja az allampol-
garok mindennapjainak meg-
kénnyitése, hiszen a polgarok
tigyintézéseik soran kapcso-
latba keriilnek az dllammal és
képet kapnak annak muko-
désérol. Cél, hogy az tigyeiket
egyszertien, gyorsan és haté-
konyan intézhessék és ehhez a
kozigazgatasi eljarasok kereté-
ben az allam segitséget nyuijt-
son. Az elektronikus kozigaz-
gatas kiterjesztése mellett a di-
gitalis nemzet fejlesztési prog-
ram pedig abban nyujt se-
gitségét, hogy az ligyek az
otthon kényelmébdl is intéz-
hetbek legyenek. De tovabb-
ra is kiemelt hangsulyt kap a
személyes tgyintézés a kor-
manyablak programhoz kap-
csoléddan. Ennek keretében
orszagosan 280 helyen lesz-
nek elérhetéek a kormanyab-
lakok nyujtotta szolgaltata-
sok - hangsulyozta Baltay Ti-
mea, hozzaéve, hogy emellett
az lgysegédi rendszer is fej-
lesztésre keriil. A cél az elége-
dett allampolgar, amelyhez az
eszkoz egy hatékonyan md-
kodo, egységes és integralt in-
tézmény, amely egyszert ugy-
intézést valosit meg. Az egy-
ablakos tigyintézési rendszer
modelljeként mikodé kor-
manyablakok mara mar 509
tgytipusban biztositanak se-
gitkész tigyintézési lehetGsé-
get. Kiemelt kormanyzati cél
tovabbra is, hogy a kormany-
ablakokban intézhet6 iigyek
szama folyamatosan noveked-
jen, igy 2016 januarjatol Gjabb,
tobb mint 100 iigytipus inté-
zésére nyilik lehetéség a kor-
manyablakokban. Végezetiil
koészonetet mondott minden-
kinek, aki a vaci kormanyab-

Idén mar 220 kormanyab-

lak kialakitasaban aktiv szere-
pet vallalt.

Ezt kévetben dr. Tarnai Ri-
chdrd, Pest megye kormany-
megbizottja az atadoéiinnep-
ségen kiemelte, hogy meny-
nyire fontos tartalommal
megtolteni a varakozas per-
ceit. ,Ez advent idején kii-
l6ndsen helytalls, és fontos

-i:? ~

.

migransvalsagra. A polgarok
egy megreformalt kozigazga-
tas keretében olyan szolgalta-
tast kapnak, amely szamuk-
ra kényelmet s nyugalmat je-
lent, hiszen valéban egy he-
lyen tudjék intézni tigyeiket.
- Kivanom, hogy az emberek
itt az életitket egyszertibbé
tevé tgyintézéssel talalkoz-
zanak - zarta tinnepi gondo-
latait.

A MAV képviseletében
Vélentné Sdrviri Piroska 16-
igazgatd elmondta, nagy
6rom szamukra, hogy a vas-
ut egyre nagyobb szerepet
jatszik a kozosségek, varos-
ok életében. Kiemelte, ha a
korményablak mtikddése se-
git abban, hogy elégedetteb-
bek legyenek az utasaik, azzal
mar elérték céljukat.

Nagy Lajos, a KEK KH koz-
szolgaltatasi  elnokhelyette-
se arra emlékeztetett, hogy
az orszagban elséként, 1846-
ban atadott vasutvonal akkor
ugyanolyan nagy 1épést jelen-
tett, mint a kozigazgatas ujra-

A polgarok kulturalt kornyezethen intézhetik iigyeiket

azoknak az embereknek is,
akik az 1j Vaci Kormanyab-
lakban fogjak tigyeiket intéz-
ni a vonatuk induldsat vér-
va” — mondta el a kormany-
megbizott, majd hozzatette:
»Fontos meglatnunk, hogy az
allam megint adott egy lehe-
téséget; dontson az allampol-
gar, és ha ugy kivénja, toltse a
varakozas perceit hasznosan
akar ugy, hogy kézben elinté-
zi tigyeit egy kényelmes kor-
manyablakban.”

Harrach Péter, a varos or-
szaggytlési képviselGje iin-
nepi koszontéjében emlékez-
tetett arra, hogy azon a Vacon
nyilik az els6k kozott vasuti
palyaudvaron kormanyablak,
ahol az orszag elsé vasutvo-
nala is kiépiilt. - Ugy gondo-
lom, ami itt a vdrosban torté-
nik, az egyuttal kihat az or-
szag egészére is. Ez pedig nem
mas, mint egy rendezett vilag
épitése. Ezt most t6liink nyu-
gatabbra nem igazan lehet el-
mondani - utalt a képvisel6 a

értelmezése ma. Mint fogal-
mazott, az dllam oda megy,
ahol polgarai élete zajlik, mint
példaul a nagy személyforgal-
mu vaci vasutallomdson.

Az innepség befejezése-
ként Baltay Timea helyet-
tes allamtitkdr, Harrach Pé-
ter orszaggyulési képviseld
és Tarnai Richard kormany-
megbizott kozosen vagtdk at
az atadast jelképezd nemzeti
szind szalagot.

(B. SZENTMARTONTI)

A Kormanyablakok-
ban intézheto iigyek-
rol és iigymenetekrol
a kovetkez6 lapszam-
ban a vici jarasi hi-
vatalvezeto,
dr. Maruszki Gdbor
ad aktualis és részle-
tes tajékoztatast.
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Atadtak a Dunakeszi Rendor-
kapitanysag felujitott épiiletét

A Kornyezet és Energia Operativ Program (KEOP) keretében ujult meg a Dunakeszi Varosi Rendorkapitanysag otemeletes épiilete 488 millio 578
ezer forintbol, melyet a 458 millios unios tamogatas mellett az Orszagos Rendor-fokapitanysag és a Megyei Rendor-fokapitanysag finanszirozott.
A kedden tartott avato iinnepségen Tuzson Bence, a Miniszterelnoki Kabinetiroda kommunikacidért felelos allamtitkara kormany és a magyar em-
berek nevében mondott koszonetet a magyar, kozottilk a dunakeszi rendoroknek, amihez hozzatartozik az infrastrukturalis fejlesztés is.

agyarorszagnak
a magyar em-
bereket  meg
kell védenie, s
ebben a feladatban rendki-
viill nagy szerep harul a ma-
gyar rendérségre, a magyar
renddérokre. Féleg ebben a
mostani idOszakban, ami-
kor orszagunk hatarai mel-
lett tiz- és szdzezrek, millidk
mennek el, s nincs messze az
az idd, amikor ez az ember-
tomeg az orszagon keresztiil
haladt 4t. Akkor a harmas vé-
delmi vonal részeként az €él6-
erd gerincét a magyar rend-
6rok jelentették, s feladatu-
kat a napi munkdjuk mellett
kivaloan végezték el, amiért a
magyar kormdny koszonetét
és elismerését tolmacsolom” -
mondta Tuzson Bence.

Az allamtitkdr kiemelte: az
elismeréshez  hozzatartozik
az is, hogy infrastrukturalis
fejlesztésekkel jobb, kényel-
mesebb munkakériilménye-
ket teremtsenek a renddrok-
nek. Ugy, ahogy az Dunake-
szin is tortént.

Uj arculatot kapott a tobb évtizedes épiilet

A renddrségi épiilet korsze-
riisitése révén az ingatlan ener-
giafogyasztasa csaknem a fe-
lére esik vissza, a megtakari-
tas elényeit azonban nemcsak
az épiiletben munkét végzok,
hanem a dunakeszi térségben
€16 80 ezer ember (Dunakeszi,
Fét, God és Csomad lakossa-
ga) is élvezni fogja - tette hoz-
za az allamtitkdr, aki szerint a
Dunakeszi Rendérkapitany-
sag nagyon jo, nagyon kemény
munkat végzett az utobbi id6-

szakban. - A btincselekmé-
nyek szama egy év alatt 10 sza-
zalékkal csokkent, mikozben a
felderitési ardny 10 szazalékkal
nétt, ami komoly teljesitmény
- hangsulyozta a varos orszag-
gytlési képviselGie.

Tuzson Bence kitért arra, a
rendérség elismeréséhez tar-
tozik az 4j életpalyamodell
bevezetése, valamint a kii-
sz0bon alloé béremelés is. Ez
utodbbi azt jelenti, hogy el6-
szOr 30 szazalékkal, majd

évente 5 szazalékkal emelik a
rendSrok bérét, egészen az 50
szazalékos mértékig.

Diéssi  Csaba, Dunakeszi
polgarmestere az iinnepsé-
gen megkoszonte a felujitast
végz6k munkajat, és a folya-
matosan iizemelé renddrsé-
gi épiiletben szolgalatot telje-
siték tlirelmét is. Kijelentet-
te; most mar biiszkén tekint-
hetnek az épiiletre, melynek
felujitdsa nagyon is aktua-
lis volt, mert a dinamiku-
san fejlddo varos arculatdhoz
nem illett a nyolcvanas évek-
ben emelt épiilet. Az Onkor-
manyzat szandéka és tamo-
gatdsa révén hamarosan a
belsé feldjitas is megtortén-
het - mondta Didssi Csaba,
aki megkoszonte a rend6rok
mindennapi helytallasat.

Mihdly Istvan dandarta-
bornok, Pest megye rendér-
fékapitanya egyebek mellett
arrol beszélt, hogy a felujitas-
nak koszénhetéen a dunake-
szi kapitanysdagon most mar
nemcsak hatékony és ered-
ményes, hanem gazdasagos is

Akik felavattak a megiijult épiiletet:
Mihaly Istvan, Diéssi Csaba, Tuzson Bence

a munka. Kitért arra, hogy a
megyében miikodd tizenha-
rom rendérkapitanysag ko-
ziil hatnak az épiilete esett at
energetikai korszerusitésen,
amelyre Osszesen 1,3 milli-
ard forintot koltottek unios és
renddrségi forrasbol.

A dunakeszi rendérség
épiiletének  rekonstrukcidja
soran megtortént tobbek ko-
zott a homlokzati, a labazati
és a fodémek hoszigetelése, a

radiatorok, fényforrasok és a
nyildszarok cseréje, valamint
a napkollektorok telepitése.
Az tinnepi beszédeket kove-
téen Tuzson Bence allamtit-
kar, Diossi Csaba polgarmes-
ter és Mihaly Istvan megyei
rend6rfékapitany a nemzeti
szin{ szalag 4tvagasaval jelké-
pesen is felavattdk a megujult,
megszéplilt épiiletet.
VETESI IMRE
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Tisztelt Valasztopolgarok!

Az év végének kozeledtével erdemes szamot vetniink mindazzal, ami im-
mar mogottink all. Ez a szamadas nem onceéli nosztalgia, sokkal inkabb
jelzésertekii - kozos sikereinkre nemcsak biiszkék lehetiink, hanem alta-
luk azt is megtudhatjuk, hogy merre tovabb, milyen fontos feladatok var-

Europai Unios tamogatas
révén javul Fot és
térségének ivoviz ellatasa

nak rank az uj esztendoben.

2015-0s év nagy kihivas elé alli-
totta Magyarorszagot, és egész
Eurépat. Az orszagunkon atha-
ladé bevandorl6-dradat probara
tette a teljes magyar lakossagot, és erésnek
talaltattunk. Megmutattuk, hogy mi ma-
gyarok egységesek tudunk lenni, és ezzel
Eurdpa elé is kovetendd példat tudunk alli-
tani. Fontos feladatunk, hogy ezt az egysé-
get — Magyarorszag egységét, a Karpat-me-
dencei magyarsag, a viligmagyarsag egy-
ségét — tovabb épitsiik. Meggybz6désem
az, hogy ebben is sikeresek lesziink, mert
Ossznemzeti ligyilinket szolgaljuk!

Az illegalis bevandorlas okozta kihivdsok
mellett azonban a magyar kormanynak si-
keriilt minden olyan feladatot megvaldsita-
nia, amely segiti a magyar csaladokat, to-
vabb javitja a lakossag életkoriilményeit.
Méltan lehetiink biiszkék példaul a Csala-
di Otthonteremtési Kedvezmény bevezeté-
sére, amelynek elsddleges célja, hogy min-
den fiatal csaladnak sajat otthona legyen. A
kormdny raszoruldk tamogatdsa iranti el-
kotelezettségét mutatja, hogy az idei évtdl
mar nemcsak iskolaidében, hanem az isko-
lai sziinetekben is gondoskodunk a gyerme-
kek étkeztetésérdl.

Nehéz év 4ll mogottiink, itt az ideje, hogy
az adventi varakozas idészakdban megpi-
henjiink, feltoltédjiink. Toltsiik szeretteink
korében, teremtsitk meg annak a lehetdsé-

www.dunakanyarregio.hu

gét, hogy békés, nyugodt és szeretetteljes le-

gyen a kardcsonyunk. Ezen gondolatokkal
kivanok mindenkinek dldott innepeket!

TuzsoN BENCE

ORSZAGGYULESI KEPVISELO

FIDESZ-KDNP PEST MEGYE 5. SZAMU

VALASZTOKERULET

www.dunakanyarregio.hu

2015. december 11-én elkésziilt a Duna Menti Regionalis Vizmii Zrt. (DMRV
Zrt.) iizemeltetésében lévo Godi Vizmii rekonstrukcioja és fejlesztése,
melynek koszonhetoen lehetové valik a Fot és térségében élo kozel 28
ezer fos lakossag ivovizsziikségletének hosszutavon is megfelelo mennyi-
ségben és minoséghen torténo biztositasa.

DMRYV Zrt. az Eurdpai Unié tdmo-

gatasi programjanak koszonhet6-

en a Koérnyezet és Energia Operativ

Program cimi konstrukci6 kerete-
in beliil sikeresen palyazott a "Duna Balparti
Regionalis Vizellaté rendszer Fot és térsége
biztonsagos ivovizellatasanak javitasa" pro-
jekttel, melyet a Nemzeti Fejlesztési Miniszté-
rium KEOP-1.3.0/B/2F/09-11-2011-0003 azo-
nosité szamon tamogatott.

A fejlesztés az Eurdpai Unid és a Magyar
Allam 4ltal nydjtott timogatas segitségével
valdsult meg, a megitélt vissza nem tériten-
dé hozzdjarulds nettd Osszege 684 126 794
Ft, mely a kivitelezési koltségek 81,96%-a. A
kozel kilencszaz millié Ft 6sszkoltségli pro-
jekt a Foti térségben jelentkezett ivoviztobb-
let-igényt hivatott kielégiteni az elSirasok-
nak megfelel6 minéségti és mennyiség ivo-
vizzel.

Fot és térsége egészséges ivovizzel valo el-
latasa a helyi vizbazisokrol hosszu tdvon nem
volt mar biztosithaté. Foton a veszélyeztetett
vizbazisok feladdsa miatt az elveszitett viz-
nyerd kapacitdst mas vizbazisrol kellett potol-
ni. A G6don talalhaté vizbazis volt a legkoze-

lebbi alkalmas viznyeré hely, ahol a termelés
novelhetd volt a foti viztermeld kapacitds pot-
lasa végett.

A Godi Regiondlis Vizmu fejlesztést igé-
nyelt a megnovekedett vizigény ellatasa célja-
bdl, illetve a megfeleld miikodéshez a duna-
keszi medencét kozvetlenil tolteni képes ve-
zetékrendszer és géphdz kiépitésére is sziikség
volt. Ennek megfelelden a majus végén meg-
kezdédott kivitelezési tevékenységek soran a
Godi Vizm{ teriiletén az alabbi rekonstrukci-
0s és fejlesztési munkakat hajtottak végre:

- 11 db figyelékut és 20 db 14j, nagyatmér6-
ju viztermel6 kut megépitése, melyek vizter-
mel§ kapacitasa 6 000 m3/nap, a hozzatarto-
20 gépészettel;

- 8 985 fm DN300 mm atmérGjl vizvezeték
kiépitése és 717 fm gytijtécs6 halozat lefekte-
tése;

- az ivovizmindségi kovetelmények telje-
sitése érdekében Uj vas- és mangantalanito
technologia és fert6tlenitd eljaras keriilt kifej-
lesztésre és beépitésre.

Jelen projekt céljai tokéletesen megfelelnek
a regionalis és helyi fejlesztési tervek célkiti-
zéseinek.

www.dunakanyarregio.hu
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Gérecz Attila szobrot
avattak Dunakeszin

A kolto, a forradalmar, a valogatott kerettag ottusazo Gérecz Attila emberi
helytallasa, alkotoi teljesitménye elott immar szoborral is tiszteleg a halas
utokor, melyet a Keszo Népe helyi idoszaki kiadvany szerkesztosége kez-
deményezett. A dunakeszi ujsag palyazatara 11 alkotas érkezett, koziilitk
- a szakmai zsiiri eloterjesztése alapjan - a varosi képviselo-testiilet Bibok
Piroska szobraszmiivész alkotasat hirdette ki nyertesnek, melyet decem-
ber 12-én avattak fel a Vértanik tereén.

Muranyi I;evente,- Bibok Piroska, Wit_tner Maria

z {innepségen els6-
ként Wittner Maria,
’56-0s szabadsaghar-

cos, egykori orszaggytlési
képvisel6 Gérecz Attila Ka-
racsonyi ének a bortonben
ciml versét mondta el, me-
lyet a kolt6 1955 decemberé-
ben Marianosztran irt:

Sziirke falakon tul, messze,
gyertydk  gyulnak,/Unnepi
harangok imara kondulnak./
Komor szajunk szélén kese-
rii vonasok/- Hallod, Naza-
reti?/Stlyosak a lancok... Az
56-0s tevékenységéért halal-
raitélt Wittner Mdria, Duna-
keszi diszpolgara megrendi-
t6 hitelességgel tolmdcsolta
sorstarsa, Gérecz Attila vers-
be foglalt jajkialtasat, mely-
nek torténelmi szalait Mu-
rdnyi Levente, 1956-0s sza-
badsagharcos, az 56-o0s Pes-
ti Sracok Intézet igazgatdja
fedte fel. Beszédét egy kiva-
16 francia torténész munkas-
sdganak méltatasaval kezd-
te, aki 1975-ben egyik 0sz-
szegz6 elemzésében az ’56-0s
magyar forradalmat az 1789-
es francia forradalomhoz ha-
sonlitotta.

A Dunakeszin, értelmisé-
gi csaladba sziiletett Gérecz
Attila 1944 6szén a nagy-
varadi magyar kiralyi Ga-
bor Aron Honvéd Tiizérsé-
gi Hadaprédiskola tanuld-
ja lett. 1945-ben az iskolaval
nyugatra ment, ahol a német-
orszagi Friedrichshafenben
francia hadifogsagba esett. -
Hazajaba 1946. oktdber 23-
an érkezett — hangsulyozta
a datum sorsszertiségét Mu-
ranyi Levente. - A budapesti
Kolcsey Ferenc Gimnazium-
ban érettségizett 1948-ban,
am egyetemre nem mehetett
mérndk apja elsé vildghabo-

rus vitézi cime miatt. T6bb
helyen megfordult, vasesz-
tergalyos tanuld lett, aktivan
sportolt. Tehetségét, elszant-
sagat jol bizonyitja, hogy 19
éves koraban mar tagja volt
az Ottusa valogatott keretnek.
Uszésban és lovaglasban is a
legjobbak kozé tartozott. De
mégsem tudtdk megbocsata-
ni apja multjat, és azt, hogy 6
pedig hadaprddiskolaba jart
a Horthy rendszerben, tar-
saival tartotta a kapcsolatot,
s ezért Osszeeskiivés vadja-
val 1950. december 8-4n le-
tartoztattak és 15 év fegyhaz-
ra itélték. Tarsai koziil négyet
halalra itéltek, harmat kivé-
geztek. A vaci bortonbe vit-
ték, ahol a verselés mellett né-
met, angol és francia kolték
verseit is forditotta. Gérecz
Attila batorsagardl és sporto-
16i teljesitményérél arulkodik
az is, hogy az 1953-as nagy
dunai dradas idején a vizzel
elontott vaci bortonbdl ki-
szokve a folydban uszva me-
nekdilt. ..

- Ez a zsenidlis iréi tehet-
ség, ez a fantasztikus sport-
ember, ha tovabb élhetett vol-
na, milyen csodakat hozha-
tott volna létre az elmult 86 év
alatt — osztotta meg a hallga-
tosaggal koltSinek hatd gon-
dolatat Muranyi Levente. — S
amikor 1956. oktdber 30-an
a forradalmarok tobbedma-
gaval kiengedik a Gytijtéfog-
hazbdl, részt vesz az Iré Szo-
vetség tevékenységében, majd
beall a forradalmi harcosok
kozé. 1956. november 7-én
- megint egy jellegzetes dé-
tum - elveszitettitk 6t a Ro-
kus kdpolnanal vivott harc-
ban - mondta szomortan. -
A razudul6 sorozat elvette az
életét, megfosztotta az alko-
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tas gyonyoriségétél. Amikor
Gérecz Attildra emlékeziink,
nagyon fontos tudni azt is,
hogy 1956 a magyar nemzet
egyik legdicsébb pillanata,
mert megrengette a kommu-
nista rendszert. A szoborral
egy csodalatos emberre emlé-
keznek, aki tehetségét és éle-
tét aldozta a magyar szabad-
sagért — mondta Muranyi Le-
vente, aki azt kérte; soha ne
feledjiik ’56 héseit.

Ezt kovetéen Babjik An-
namdria és Vincze Jozsef
eléadasaban Gérecz Attila
megzenésitett versei hang-
zottak el.

Gérecz Attila szobrat Mu-
ranyi Levente és Varga Zoltdin
Péter, a Pest Megyei Kozgyt-
1és Jobbikos tagja, a szervezet
dunakeszi elnoke leplezte le.

Wittner Maria - miel6tt
felolvasta Gérecz Attila Bol-
dog Ozséb himnusz cimt
versét, melyet 1955-ben Va-
con irt — arrdl beszélt, hogy
az a koltd, akinek ma szobrot
emeltek, mésodik Pet6fi lehe-
tett volna...

Az iinnepi rendezvény zard
aktusaként Wittner Maria és
Muranyi Levente megkoszo-
ruzta Gérecz Attila mellszob-
rat. Az innepséget Didssi
Csaba polgarmester mellett
a varos tobb diszpolgara, sza-
mos civilszervezet képvisel6i,
és Kovesdi Kdroly 56-os du-
nakeszi szabadsagharcos is
megtisztelte jelenlétével.

VETESI IMRE
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Januartol az Invitelnél is elérheto
az AM( filmcsatorna

Kozel szazhuszezer aj haztartasban
vilik elérhetdvé az AMC miisora jove

év elejétdl. Az Invitel misorpolitikijaba
illeszhedd lépés eredményeként
afilmesatorna miisorait a vallalat
analdg és digitalis kabeltévé, valamint
IPTV platformjan egyarant élvezhetik
az elofizetak.

Folyamatosan béviild csatornavilaszték

Mar az AMC filmcsatormna is elérhetd janudrtdl az
Invitel egyre gazdagabb csatornavalasztékiban,
amellyel hamarosan még tébb vildgpremiert,
dijnyertes és a kritikusok altal is elismert
sorozatot kiwethetnek nyomon a tévénézik,

a két tarsasag nemregiben sziletett
megallapodasanak kiszinhetden. Az AMC
2016-ban olyan kivdld bemutatdkat hoz el régi
és 0] nézdinek, mint a John le Carré regényéhdl
készild vadonatd] The Night Manager cimd
krimisorozat Hugh Laurie foszereplesével,

aki a Doktor House-szerep utan Gldozott
nemzetkizi fegyverkereskeddkeént tér vissza

a képernyare, De a jovd évi premierek kbzatt
szerepel a friss Golden Globe-jeldlt Fargo 2.
évada. Mindezek mellett az AMC nemrég azt Is
megerdsitette, hogy jowdre folytatja a Fear the
Walking Dead sorozatot a 2. évaddal.

Nyitott iddszak az Invitelnél

Az AMC csatorna hivatalosan 2016. januar 4-16l
érhetd el az Invitel csatornakindlataban, a Csaladi
és az Extra csomaggal rendelkezd analdg

és digitdlis kabelévé, valamint IPTV eldfizetdk
részére, A kizeledd Unnepek alkalmabdl
viszont a szolgaltato digitalis kibeltévé és IPTV
platformjan minden Ggyfél élvezheti a csatorna
milsorat a 2015, december 19-t61 2016, januar
3-ig tartd nyitott - kédolatlan - idészakban.

A killdnleges, dnnepi meglepetésnek szant
idGszak alatt folytatadik az Into the Badlands
sorozat, amelynek egyik szerepeét a magyar
szarmazasi Marton Csokas alakitja.

Az Invitel munkatdrsai szeretettel vamak
minden érdeklddat a vici Invitel Pontban
(Széchenyi utca 34., tel.: (06 27) 303 344),

ahol tajékoztatast nydjtanak a tévé-,

internet- és telefonszolgdltatast tartalmazo
lakossagi Szinvildg csomagokrdl. Téjékoztatdst
természetesen a 1288-as Infovonalon

vagy a www.invitel.hu oldalon is kaphat,
ahol a kivdlasztott, személyre szabott
megoldsokat akr online is megrendelheti.

@@
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Dunakeszi: januar elsejétol
boviil a helyi autobuszjaratok
szolgaltatasi teriilete

December 10-én Didssi Csaba Dunakeszi polgarmestere és a TESCO-
GLOBAL Zrt. kepviseloje, dr. Jerebak Zoltan alairta a 2016. januar elsejé-

w ooy

tol életbe lépo kibovitett helyi buszmenetrendrol szolo megallapodast. Az
alairaskor jelen volt dr. Thoma Csaba képviselo is, aki a képviselo-testiilet
meghizasabol kidolgozta az ij koncepciot.

Dr. Thoma Csaba, Didssi Csaba, dr. Jerebak Zoltan

ktober els6é két he-
tében véleményez-
te a lakossag az Gj

varosi menetrend terveze-
tet, amelyet a képvisel6-tes-
tiilet megbizasa alapjan dr.
Thoma Csaba tandcsnok, és
a Lakossagszolgdlati osztaly

munkatarsai allitottak 6sz-
sze. A lakossagi vélemények
beépitésével kialakitott vég-
leges menetrend, a korab-
ban jelzett id6pontnal egy
hénappal hamarabb, 2016.
januar elsején lép életbe.

Az  eddigiekhez  ké-

pest 60% - kal béviil a he-
lyi buszkozlekedés, aminek
koszonhetéen az  Onkor-
manyzat egy sokkal széle-
sebb kort kozlekedési lefe-
dettséget biztosit a lakossag
részére. Az eddigiekhez ké-
pest ujdonsag, hogy a helyi
tomegkozlekedés miikodte-
tésének finanszirozasaban
az Auchan mellett részt vél-
lal a TESCO - Global Aru-
hazak Zrt is. A két Tesco
aruhdzat 6sszekotd buszja-
rat igy szintén a vonalhdlé-
zat részévé valik. Az 4j me-
netrend kialakitasakor kii-
l6n figyelembe lett véve a
vasarnapi kozlekedés és a
Révdiil6 teriiletének bevo-
nasa. A helyi buszjarat to-
vabbra is ingyenes lesz a la-
kossag szamara.

A kibgvitett Gj menetrend
a www.dunakeszi.hu webol-
dalon megtekinthetd.

A Michelin uj logisztikai
kozpontot avat Vacott

December 8-an adtak at a Michelin uj logisztikai kozpontjat. A Beruhazas

woo

7 millio eurdbol valosul meg, és a teljes bovités 2016-ban fejezodik be.

Michelin eurépai lo-
gisztikai moderniza-
cidja révén 2016. ja-

nuar 1-t6l 4j feladatokat lat el
a vallalat vaci logisztikai koz-
pontja. Ennek érdekében idén
Uj iroda épiilt, és 30 000 m>-re
béviilt az tizemcsarnok terii-
lete a telephelyen, mely Cseh-
orszagtol Albanidig, Ausztri-
atél Bulgdriaig 15 orszag ab-
roncs kiszallitasat fogja ira-
nyitani a régioban.

Az Gj kozpont a jovo évtol
a vallalat valamennyi eurd-
pai gyarabdl fogad majd ab-
roncsokat. A gyorsan for-
g6, komplex készlet a kiilon-
boz6 piacok és vevéi igények
még jobb, gyorsabb és haté-
konyabb kiszolgalasat teszi
lehet6vé.

»A vaci kozpont a Miche-
lin egyik eurdpai eloszt6 koz-
pontja lett. Ez egy rendkiviil
Osszetett mukodést igényld
feladat. Kivételesen széles a
termékvélasztékunk, az 5-6
kg-os személyabroncsoktol a
kisteher-, teher- és mezbgaz-
dasagi abroncsokon at a leg-
nagyobb, tébb mint 1 ton-
nas foldmunkagép abron-

csokig tobb mint 3000 fajta
termékkel dolgozunk. A bé-
viilésnek koszonhetden a ko-
rabbi forgalom a jové évtdl
megharomszorozédik a te-
lephelyen.” - mondta Szabé
Rébert, a Michelin vaci lo-
gisztikai kozpontjanak veze-
téje a megnyiton.

A Michelin Csoport 1996
ora szamos tevékenységet vé-
gez Magyarorszdgon, négy
telephelyen. A vaci logiszti-
kai kozpont szoros kapcso-
latban all a nyiregyhdzi sze-
mélyabroncs gyarral, mely
nagyteljesitmény(i abroncso-

kat gyart cstcskategorias,
sport és szupersport jarmu-
vekre és vérosi terepjarok-
ra. A gyar bévitése folyamat-
ban van, a 40 millié eurds be-
ruhdzast marciusban jelen-
tette be a vallalat. A szintén
Szabolcs-Szatmar-Bereg me-
gyei Tuzséron 1évé Michelin
telephely abroncsgyartashoz
haszndlt nyersanyagot forgal-
maz. Budapesten a Michelin
kozép- és dél- eurdpai régio-
janak kereskedelmi irodéja és
a belépd kategéridju termé-
kek gyartasat és értékesitését
irdnyit6 egység miikodik.

Az év egyik legjobb
szallashelye zebegényi

Kiosztottak az Ev szallasa 2015 verseny dijait: tobb mint 300 ezer vendég-
értéekelés és 60 ezer szavazat, valamint a szakmai zsiiri vélemeénye alap-
jan az idén a négycsillagos superior Hotel Kapitany Siimeg vehette at az
Ev Szallasanak jaro elismerést - kizolte a versenyt elindito Szallas.hu por-

tal az MTI-vel.

Ebben a panoramaban gyonyorkddhetnek
a zebegeényi vendéghaz vendégei

z Ev turisztikai telepii-
lése a verseny torténe-
tében immar masodik

alkalommal  Hajdaszobosz-
16 lett, mig az Ev Turisztikai
Attrakcidja cimet a miskolc-
tapolcai Avalon Park nyerte.
A Szallas.hu szallaskozvetité
portal immar harmadik alka-
lommal adta 4t a magyar turiz-

mus legkiemelked6bb mindsé-
gi dijait.

A kozlemény kiemeli: az idei
verseny megmutatta, hogy az
évrél évre boviild belfoldi tu-
rizmus elényeit azok a szdl-
lashelyek tudjdk igazan kiél-
vezni, amelyek programturiz-
musban és régiofejlesztésben
is gondolkodnak. Az Ev Szél-

www.dunakanyarregio.hu

lasa fédijat elnyeré Hotel Ka-
pitdny Stimeg a var tizemelte-
tésével a térség turisztikai me-
nedzselésében is szerepet val-
lal, tobbletbevételt hozva ezzel
az egész régionak.

Idén a szallasado seregszem-
le egyik legerésebb mezénye az
apartman, vendéghaz kategd-
ria volt, melyben a zsiiri harom
szakmai dijat adott at: a rusz-
tikus stilusi matrakeresztesi
Templomvolgy Resortnak, a
természet kozeli Natura Hill
Zebegénynek és az Ev Inno-
vativ Szallashelyének jaré kii-
londijat is elnyer6 monoszl6i
Liszkay Borkudridnak. A dija-
zott szallashelyek kategoriai jol
mutatjak a vendégigények at-
alakulasat. Az apartmanok ma
mar nemcsak az olcsébb szal-
lashelyet keres6é csaladok és a
hatizsakos turistdk célpontjai,
hanem az egyedi hangulatra és
miliére vagyoké is.

A Natura Hill Vendéghaz és
Etterem a Dunakanyar taldn
legszebb részén, a festdi szép-
ségli Zebegény volt széléhe-
gyén helyezkedik el a Duna f6-
16tt, a Borzsony kapujaban.

A Dunakeszi Jarasi Hivatal minden munkatarsa nevében
aldott karacsonyt és boldog uj esztendé6t kivanok

a jaras valamennyi polgaranak!
dr. Biré Attila hivatalvezet6

gt ——— =)

A Dunakeszi Jarmujavito Kft. vezetése ﬁh‘
Békés Karacsonyi Unnepeket TR e
és Boldog Uj Esztenddt kivan
a tarsasag valamennyi uzleti
partnerének, dolgozdjanak,
nyugdijasanak és kedves

csaladjuknak!

Dunakeszi Jarmijavito KA.

www.dunakanyarregio.hu

www.dunakanyarregio.hu
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ADNI JO!

Lapunk megjelenését kovetoen mar csak egy hét van hatra karacsony szentestéjéig,
amikor a fenyofa csillogo diszei, s a gyertyak libbené langjai oromfényekkel toltik meg
a szobat s az egymast koszonto, egymasnak meglepetéseket tartogato csaladtagokat.

Sokan voltak kivancsiak
a Goca Gola karavanra

annak nehéz sorsu csa-
ladok, akiknél a szere-
tet egymas felé sugar-

24 érzése mellett szerényebbek
a feny6fa alatt gazdara vard
ajandékok. Dunakeszin ezek-
re a csaladokra egész évben fo-
lyamatos figyelmet forditanak
a Human Szolgaltaté Kézpont
Gyermekjoléti Alapellatas és
Csaladsegitd Osztaly munka-
tarsai.

Nincs ez masként a karacso-
nyi iinnepeket megel6z6 id6-
szakban sem. Evzdré rendez-
vénynek, elékaracsonynak is
nevezhetjitk azt az eseményt,
melyre december 15-én kertiilt

sor a VOKE Jozsef Attila Mii-
velddési Kozpontban. A koz-
pont szervezésében negyven
gyermeket hivtak meg sziile-
ikkel egyiitt, hogy szamukra
meglepetésként  ajandékcso-
magokkal kedveskedjenek.

- Az ajandékataddé innep-
séget évek Ota megrendezziik,
4m most az idén az Onkor-
manyzat altal negyedszer meg-
hirdetett adoménydoboz ak-
ci6 sikeres eredményeként lep-
hetjiik meg a meghivott gyer-
mekeket - tudtuk meg Szabo-
né Onodi Valéridtél, a Human
Szolgaltaté Kozpont Onkor-
manyzati Biztosatol. - Azo-
kat a csaladokat hivtuk meg,
akiknek lényeges, hogy min-
den médon kénnyebbé tegyiik
mindennapjaikat évkozben is.
Allandé kapcsolatban vannak
velitk csaladsegit6 munkatar-
saink, s az & segitségiikkel a
most dtadasara keriil6 ajandé-
kok névre szdloak.

A program az immar harom

[LELRY

i;!:ll” (|

A polgarmester adta at a karacsonyi ajandékot

adventi gyertya meggyujtasa-
val, majd a Cakkumpakli Bab-

szinhaz mulatsdgos el6adasa-
val kezd6dott. A gyerekek a jo-
kedvi szérakozas mellett oda-

odapillantgattak a szépen fel-
diszitett feny6fa alatt sorakozé
csomagokra. Aztan persze el-
érkezett a varva vart pillanat s
a rendezvényre érkezett Didssi
Csaba polgarmester kedves
szavak kiséretében osztotta ki
a csemeték szdmara az ajandé-
kokat.

Természetesen azonnal el-
kezd6dott az izgatott csomag-
bontds és elékeriiltek a jaték-
autok, plissallatok, tarsasja-
tékok és egyéb meglepetések.
Majd pedig Bese Botond és
Dudinszky Zsombor vidam du-
dajatéka hivta tincba az 6rom-
t8l sugarzé arcu gyerekeket,
akiket finom falatok is vartak
a megteritett asztaloknal.

KATONA M. ISTVAN
FoTo: VOROS ISTVAN

‘karacsonyt és

gazdag (] évet

N
;

SOLUTIONS FOR YOUR |DEAS

Zoliner Elekironik Gydrtd és Szolgaltatd Kit.
Sxtkhely: 2600 Vac, Dedkvari fasor 16-18 « Telefon: 27-500-100 « Fax 27-316-136
Fitkielep: 2699 Sz0gy, Harsta sor 3, - Telefon: 35-545-100 - Fax: 35-545-155
E-mail: zevi@zoliner.de = iMernal www.zoliner. hu

Opel Gaal - Godolls

Markakereskedés és Markaszerviz

* Uj és hasznalt auté értékesités
* Altaldnos javitas, karbantartas
* Garancialis szerviz

* Karosszériajavitas és fényezés
* Teljes kord karrendezés

* Helyszini karfelvétel

» Autdvillamossagi szerelések

* Miszaki vizsgabazis

Telefon: 06 28 525 225

Telefon:; 06 28 410 095

Gadl Autéhaz Kft.
2100 G&dsll8, Dozsa Gydrgy Gt 67,

2100 Ga&dolls, Rét utca 18.

www. opelgaal.hu » info@opelgaal.hu

Opel Gaal - Minden Opel ide jar!

o
.

es Takacs Nikolasra

Kedd délutan megérkezett Dunakeszi foterére a Coca Cola Karacsonyi Kara-
van, amely irant oriasi volt az érdeklodés. A késo esti orakban is hosszi sor
kigyozott a kamionra vezeto emelkeddn, hogy az iinnepi diszbe oltoztetett or-
szagjaro fedélzetén a latogatok elkészittessék a kozos fotokat a Mikulassal
és karacsonyi ajandékkeént ikonikus Coca Cola targyakat vasarolhassanak.

legendas Mikulas(ok)
pedig nemcsak vida-
mabba tették az iin-

nepi késziilédést, hanem a
Magyar Voroskereszt On-
kénteseivel egyiitt segitsé-
get nyujtottak a nehézsor-
su csaladoknak, hiszen a
Coca Cola minden vasar-
las utan 200 forinttal tdmo-
gatja a Magyar Vordskereszt
munkajat. Rdadasul Duna-

keszi Véros Onkorményza-
taval egyiittmtkodve a kari-
tativ szervezet tartds élelmi-
szereket is gyUjtott a kamion
szomszédsagaban elhelye-
zett voroskeresztes hazikd-
ban.

Az osszefogasnak koszon-
hetéen tiz raszoruld he-
lyi csalad kapott karacsonyi
ajandékot, melyet az akti-
vistdkkal egyiitt Didssi Csa-
ba polgarmester adott at ré-
sziikre.

A karavan része az adventi
kézmives alkotdéhdz, ahol a

dolgozai!

résztvevék kardcsonyi ajan-
dékokat készithettek az idén
100 éves Coca Cola kontur-
palackbol, melyhez az iinne-
pi csomagolast a Coca Cola
biztositotta.

A korcsolyapalya mellett
felallitott szinpad kornye-
zete az esti Ordkra megtelt
az érdekl6dé dunakesziek-
kel, hiszen a Coca Cola ren-
dezvény egyik kiilonleges-

sége, hogy népszert éneke-
sek miisorat élvezheti a he-
lyi kozonség. A korabbi tajé-
koztatékban beharangozott

Takacs Nikolas

zett meg a karavannal, mivel
T6th Gabi - helyben szerzett
informaciok szerint - beteg-
ség miatt nem tudott eljonni
Dunakeszire. De az 6t ,he-
lyettesit6” Wolf Kati sem ér-
kezett meg - ugyancsak be-
tegség miatt.

Igy egy, csak egy ,legény
volt talpon", Takacs Nikolas,
aki az Oszi fellépéséhez ha-
sonldéan ezuttal is nagy si-
kert aratott a lelkes dunake-
sziek korében.

(VETESI)
FoT6: PAL ILDIKO

kedvencek kozul azonban
»csak” Takdcs Nikolas érke-

Et Vie Danse Ténceggylties

Mivésret] vezetd: Nagynd Szolldai Marta

W Farkas P4l

'.';i.m' -'n‘i"ﬁ'-z'aﬁ:;pa Kasrds Géra

Tisztelt Vendégeink!

A VOKE Jozsef Attila Miivel6dési Kozpont december 21 és januar 4 kozott zarva tart.
Ez idé6 alatt a Kolcsey Ferenc Varosi Konyvtar 1. Sz. fiokkonyvtara sem iizemel.

A téli sziinet alatt a januar 15-ei Ujévi Koncertre munkanapokon munkaidében a
Tengerszem Travelben lehet jegyeket valtani (Fo ut 24.).

Boldog karacsonyi iinnepeket és békés ujesztendét kivannak a miivel6dési kozpont

MiELETV e e[ Hirdetésfelvétel: Tel,/Fax: 06-27-353-520, Mobil: +36-30/342-8032  www.dunakanyarregio.hu



2015. december 18.

Dunakanyar Regio

A tenisz nagymestere, Craig O’Shannessy volt Dunakeszi vendége

AKi stratégiailag legyozte Nadallt...

7.

Talan nem véletlen, hogy Craig 0’Shannessyt a tenisz egyik, ha nem a legnagyobb startégajanak tartjak, raadasul ok-
tatokent is vilaghirii. Megalkotta a sajat online Brain Game Tennis foglalkozasat, annak érdekében, hogy oktassa ja-
tékosoknak, edzoknek és rajongoknak azokat a jatéksémakat és nyerési szazalékokat, amelyek uraljak a sportagat.

Craig 0'Shannessy a Nexon Dunakeszi Tenisz Klub
tulajdonosai és jatékosai korében

raig volt az elsé edz6
a vilagon, aki kifej-
lesztette a Dartfish

Match Tagging nevil szoft-
vert, amellyel abrazolni le-
het a tenisz meccseket, szét
lehet bontani azokat kiilén-
leges jatéksémakra elem-
zés céljabol. Hogy ért a te-
niszhez, tan mindennél job-
ban bizonyitja, hogy idén
Wimbledonban az altala ki-

szonhetben gybzte le a né-
met Brown a korabbi kétsze-
res bajnokot, a spanyol Ra-
fael Nadalt.

Persze mas is felfigyelt a
képességeire, Roger Federer
példaul azzal bizta meg,
hogy a londoni vilagbajnok-
sag el6tt elemezze ki a sza-
mara az 6sszes ellenfele jaté-
kat. A 34 éves svdjci zseni -
tan ennek is koszénhetéen -

Nagy érdeklodés kisérte az oktatast

Craig O’Shannessy ha-
zankban vallalkozott eld-
szOr egy haromnapos el6-
adassorozatra, és november
13-15. kozott Budapest mel-
lett Bogyé Tamds vezetd-
edz6 meghivasara a Nexon
Dunakeszi Tenisz Klub pa-
lydn és azon kiviil is meg-
probalta atadni az ifja te-
niszpalantaknak és edzéik-
nek, amit csak tud. Egy tel-

foglalkozott a gyerekekkel
a palyan, 6rankénti bontas-
ban, amikor is a nyerd tak-
tika kidolgozasa és megva-
lositasa volt az elsGdleges.
Feliigyelte a jatszmakat, se-
gitett a jatékosoknak abban,
hogy sikerrel hasznaljak a
sajat jatékstilusaikban azo-
kat az egyéni és paros min-
takat, amelyeket az utdbbi
harom nap alatt megismer-

»-—*MDACH IMRE MWELGDESI mzwwrf

dolgozott stratégianak ko- egészen a dontéig jutott. jesen egyedi szisztémdaban hettek. M.L.
Taroltak a fiatal szentendrei v
' I'é I'é ™ DLUIN '| hkESAI
uszok a XIX. Orszagos » KOZUZEMI
- ru v - g - ” h NONPROFIT KFT.
Rovidpalyas Videkbajnoksagon —
tavfutes
Negyven egyesiilet 269 kvalifi-  4x100m gyors 2. HKLSE 4:18.83 B s ToBle w1 varoslizemeltetes
kalt versenyzdje nevezett 1810  (Szb6 I-Szabé B-Szabé T-Bereg- Tol.: 06-27-342-253 A
rajttal az idény foversenyére, a ;.. k) il vagyonkezeles

XIX. Orszagos Rividpalyas Vi-
dékbajnoksagra, melyet szom-
baton rendeztek Kecskeméten.
A szinvonalra igazan nem lehe-
tett panasz, hiszen 14 uj kor-
osztalyos orszagos rekord szii-
letett, a lanyok 84%-kal, a filk
82%-kal értek el jobb iddered-
ményeket a nevezeési-legjobb
eredmeényeiknél!

bajnoksagon 10 versenyzével
részt vett a szentendrei Hon-
véd Kossuth SE garddja is ifj. Sza-
bé Ldszlo vezetéedzd kiséretében.
Csapatunk az éremtdblazatban az
elékeld V. helyen végzett: 8 arany-, 3
eziist-, 2 bronzéremmel. Az egyesii-
leti abszolit pontversenyben (ahol
az 1-8. dont6s helyezéseket pontoz-
zak) pedig a 9. helyezést értiik el.
Az OB egyik hdse a szentendrei
Szabo Inez volt, aki 8 aranyérmet és
két orszagos csticsot uszott dssze és
kiemelked¢ teljesitményével a baj-
noksdgon jelenlévé MUSZ képvise-
16it (elnokségi tagok, ifi szovetségi
kapitany, edzdbizottsagi tagok, ver-
senybirok) is lenytigozte!

Ifj. Szab6 Lészlo vezetGedzd igy
értékelt: - Minden tiszémat dicséret
illeti a kival6 eredményekért, a 68 4j
egyéni rekordért és az Gszi-téli felké-
sziilésért! Minimum elvardsom a ta-
valyi (2014-es) statisztikak felilma-
lasa volt (2 eziist-, 3 bronzérem és a
csapatpontversenyben 29. helyezés)-
ezt fényesen sikertilt teljesiteni.

Kiilon 6rom és ajandék szamom-
ra Szab6 Inez nemzetkozi szintd
teljesitménye; a két orszagos cstics
és a 8 bajnoki cim kival6 ajanlole-
vél a magyar valogatottba val6 be-
hivéhoz...

Szab6 Inez kaprézatos teljesitmény
mellett 50 m héton 3. Szabé Almos

4x200m gyors 2. HKLSE
9:23.71 (Beregszdszi E-Szabé I-
Szabé B-Szabd T)
4x100m vegyes 1. HKLSE
4:49.30 (Szabé B-Szabé T-Szabé I-
Beregszdszi E)
Sz.E.

ZL Zilc
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gfiok és

emall: kozuzrem@dkkozuzeml.hu

Hulladékszallitisi telephely:

2120 Dunakeszl, Szt. Istvin u. 1.

Tel.: 06-17-341-497, 341-789
Fax: D6-27-341-045
email: kozuzram@dkkozurami.hu

ékszeriizlet

zaloglanc.hu

ZALOGHITELT venne fel, és
EKSZEHT is szaretne vasdrolni?

NALUNK ezt megtaldlja.

EMELTE:&EE:EQE zdloghitel arany ékszerekre,
befektetési aranytémbre
Kamatmentes elStorlesztéssel
A térség legjobb kéltségfeltételeivel

EXTRA ZALOGHITEL

bajtatott kéltségek nélkiil!

dffﬁﬁf kupanakcfd - részletek az lizletekben

COOOOOD % OO
uJ-uJ-U0J
Ajéndékozzon ARANY ERMET,
ARANY TOMBOT

Tewibibi réaclotelr® erdelifdjon delstainkben,

Kulturdlt kérnyezetben, diszkrét ligyintézéssel védrjuk!
THM: 31,2%. Tovibbl részietokrd] drdekibdjén munkatdrsainkndl!

FOT, MORICZ ZS. U. 2. (az OMV kiittal szemben)
Nyitva: H-P 8-16-ig
Telefon: 06/27 538-805 » 06/30 224-7915

www.dunakanyarregio.hu

temetdi szolgaltatas

hulladékgazdalkodas

www. kozuzem.hu
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2015. december 19. szombat 16 dra
Tali Tariat 2015

Vic &8 himyéke hivatisos képzd- és fotdmivészeinek
hagyomanyos bemutatkozd tariata

A kidllitas Mvddndln

Fordbs Attlla, Vac viros poigdrmesters

Meglakintheld fanuar 4-ig.
A hedepas diifal

2015. december 20. vasirnap
Magyar ddvent - Podium-eloadais
Unnepvards Ady Endre, Wass Albert, Dsida Jend
Raményik Sandor, Maral Sandor, Csurka Istvéin és még
sok halhalatian szellemdrids megidizasdvel
Kozramkiddk

Csurka Laszlo - Jasrzal Mari-dijas szinmindsz, a
Mamzeti Szinhiz Hriikds tagla

Sardy Barbara — énekmivész, seivegird-dalszerzd,
Papp Gyula - xongorisia-zenesnerzd,

Hegedils Fsursanna — énekmivész,

Sardy Zoltén — szinmihvész (Soproni Peldl Szinhaz)
Mészhiros Sandor - narmalor elfadasdaban.

A belépdiegy dra eldvétedbent 100G Ft,

az elfadas napidn: 1300 Fi

2015, janudr 16. szombat 19 dra szinhdzierem
Ujdvi koncart

Vardeslalos sTiarparids

a Viaci Szimfonikus Zenekarral

Fellép: Ress Hajnalka, Békefi Viktaria, Egyhazi Géza,
Pintér Tibor, Karmester: Farkas Pl

A belépdjegy dra eldviieiban: 2200 Fi,

az eliadas naplan: 2500 Fi

2015, Janudr 18. hétfé 18 dra szinhizteram
Hazhoz magy a Zenedal

Koncert s Zenstorénoti dttekintds Babével
A produkcid tegjai: Bordés Jézsef - eldadd, dob,
Ababe Daniel BEBE - énak, Balogh Roland - gilér,
Balogh Zoltdn - zongora

Enemivészek: Varga Angéla &5 Fonyd Sebastian
A belopdjegy dra oldvateibern 200 FI,

az elfadas napjdn: 1200 Fi

i 2015. januar 22. péntek 18 ora szinhazteram

il Galamidsor a Magyar Kultura Napja tiszielotdre
Virdg, ének

Kderemkidrak:

Herczku Agnes - népl ének,

Bodrogl Eva - kiasszilus ének, szopran

Tokodi Gabor - lant &5 barokk gl AF
Szasz'.limsl S&m:ror viola da gamba

2015. '-mu‘lr 30.
D.AS. Trid

A kivieteles tehalsdgl, tinddzser kond muzsikusokbd| Alkdy
i rid nagy népszerdségnek Grvend, mar tobb dijat is
bezsebeit kildnbbzd fesziivalokon

Fabry Adonis/Donka - dob, Nagy Abel - billentyik,
Kirl Samu - basszusgitdr

A program a Nemzef Kulturdlis Alap Amogatasaval
valdsi mig

A bedépdjegy dra: 8OO Ft

,:ﬂ-l‘l‘lh.‘it 13- ora Madach Kaviezo

(Gniinental

Vae
&,

DUNA-DRAVA CEMENT

RO AR|

dunalanyaris

WWW. dunakanyarreglo hu

INcomP™

nosztalcia ledd lampadk

[ I . II !

H:e-mtt LEDES *.'|I.3r;|‘t“btc<,l|rukdt‘u hﬁ-d‘-uh& mindsan
ssathen kérjen TANACSOT s PROBADARABOT a=z

INCOMP-to1, hegy elkerillje a felgsieges kiadast!

2120 Dunakeszi, Fo 0t 35. A
Tel.: 06-27-342-407 Fax: 06-27-341-601
E-mail: info@incomp.hu
www.incomp.hu

www.dunakanyarregio.hu
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Pest megye legjobb sportoldit
koszontotték a Megyehazan

Folytatds a cimlaprol

Altalanos iskoléds korosztilyban AZ EV LEG-
EREDMENYESEBB PEST MEGYEI iskoldja

III. DIJ elismerésben részesitette a Szent-
endrei Szent Andrés Katolikus Altaldnos Is-
kolat.

Az iskola tanuldi torna sportagban érték el
sikereiket az orszagos diakolimpian. Az iskola
igazgatdja: Bukovszkiné Csoba Zsuzsa

Testneveldi: Selmeczi Tamds, Sziicsné Galdnfi
Vills, Mitroné Sergd Virdg.

A dijat atvette: Tarjdn Ambrus az iskola pe-
dagogusa.

PEST MEGYEI DIAKSPORT SZOVET-
SEG kozépiskolds korosztalyban AZ EV LEG-
EREDMENYESEBB PEST MEGYEI iskol4ja

I1. DIJ elismerésben részesitette a VACI MA-
DACH IMRE GIMNAZIUMOT.

A gimnazium tanuldi sikereiket atlétika,
uszas, labdarugas és kézilabda sportagban ér-
ték el.

Az iskola igazgatéja: Horvdth Edit

TestnevelOi: Cserndkné Quell Bedta, Cserndk
Karoly, Csernok Gyula, Wagner Bdlint, Steidl
Anna.

A dijat atvette: Kovdcsné Koka Marianna
igazgatohelyettes.

I. DIJ elismerésben részesitette a VACI
SZAKKEPZESI CENTRUM BORONKAY
GYORGY MUSZAKI SZAKKOZEPISKOLA-
JAT ES GIMNAZIUMAT.

Az iskola a Magyar Didksport Szovetség
pontversenyében a 323 pontot szerzd iskola ko-
ziil a 2014/2015. tanévben els6 helyen végzett
az orszagban és Pest megyében egyarant.

Szinte minden sportagban indultak, amit a
Magyar Diaksport Szovetség meghirdetett. Az
orszagos didkolimpidn eredményesen szere-
peltek atlétikaban, kéttusaban, labdarugasban,
roplabdaban, evezésben és tszasban.

Az iskola igazgatdja: Fabidn Gdbor

Testneveldi: Pajor Ferencné, Borosné Paku
Bedta, Karcag Ildiko, Nagy Péter, Maloviczki
Séandor és Pelczéderné Bodndr Magdolna.

A dijat atvette: Pajor Ferencné testneveld és
munkakozosség vezetdje.

A PEST MEGYEI DIAKSPORT SZOVET-
SEG kozépiskolds kategéridban AZ EV TEST-
NEVELOJE elismerésben részesitette, Cser-
ndkné Quell Bedtdt a Vaci Madach Imre Gim-
nazium testnevel8jét.

Csernakné Quell Bedta hosszu évek 6ta szer-
vezi, rendezi a kézilabda didkolimpia megyei
dont6it. Tanitvanyai sikeresen szerepelnek az
orszagos versenyeken kiilonb6z6 sportdgakban.

Altalanos iskolds korosztalyban AZ EV LEG-
JOBB PEST MEGYEI DIAKSPORTOLOJA

III. DIJ elismerésben részesitette Kolldr Esz-
ter karate versenyz6t, a Piramis SE tagjat, a
Szentendrei Szent Andrés Katolikus Altaldnos
Iskola tanulojat. Kollar Eszter tobbszoros stilus
valogatott kerettag. A 2015. évben tobb orsza-
gos bajnoksagot nyert. A luxemburgi Eurépa
Bajnoksagon masodik helyen végzett.

Edzéje: Toth Attila

Uténpétlas korosztélyban AZ EV LEGJOBB
PEST MEGYEI CSAPATA elismerésben része-
sitette Bdcskai Mdté és Acs Kristof kétpareve-
z6soket, a Vac Varosi Evezés Club csapatat.

Bacskai Maté és Acs Kristéf 2015-ben harom
orszagos bajnoksagot nyertek. Az Ifjusagi Eu-
répa Bajnoksagon IV, az Ifjusagi Vilagbajnok-
sagon III. helyezést értek el.

A kétparevez6s edzbje: Mdcsik Miklos

Az egyesiilet elnoke: Viczi Kdroly

Felnétt korosztalyban AZ EV LEGJOBB
PEST MEGYEI CSAPATA kategoridban el-
ismerésben részesiti a VACI KEZILABDA SE
csapatat.

A 2014/2015-6s szezonban magabiztosan
nyerte az NBI/B nyugati csoportjat és masod-
osztalyuként a Magyar Kupa négyes dontdjé-
be jutottak.

Jelenleg az NBI-es bajnoksag 6todik helyén
allnak.

Az egyesiilet elnoke: dr. Schoffer Attila

A csapat edzéje: Zsiga Gyula

A dijat atvette: Zsiga Gyula vezet6edzé.

Férfi feln6tt korosztalyban AZ EV LEGJOBB
PEST MEGYEI SPORTOLOJA elismerésben
részesitette Petré Addm kajak-kenu versenyzét,
a Vaci Kajak Kenu SE tagjat.

Petr6 Addm 2015-ben a maratoni vildgku-
pan kajak egyesben egy els6 és egy masodik
helyet szerzett. A vilagbajnoksagon 6todik, az
Eurdpa Bajnoksdgon elsé helyen ért célba.

Edzéje: Babella Laszlo

Az egyesiilet elnoke: Horvdth Réka

Szerkesztséglink minden dijazottnak gra-
tuldl, és tovabbi sikereket kivan!

FORRAS: WWW.PESTMEGYE.HU

Haromszoros vilag-, és Europa-bajnokként szeretne
megnyerni 2017-ben a Kuzdosportok Olimpiajat

Bordas Annamaria:

»A sportorvosom inkabb
a balettet javasolja nekem...”

Torékeny, csinos fiatal holgy - aki hatalmas pofonokat oszt mindennap. Aki
a babazas helyett inkabb focizott gyermekkoraban, mielott egy életre bele-
szeretett a kiizdosportokba. Mara mar a kick-box és a K1 vilagbajnoka, Eu-
ropa legjobbja. A foglalkozasara nézve rendor Bordas Annamaria legfobb
célja, hogy kijusson a 2017-es Kiizdosportok Olimpiajara.

endkiviil biiszkék a Dunake-
szi Rendérkapitanysag dol-
gozdi, hiszen kollégandjiik, -

Bordas Annamadria a vilag jelenlegi
legjobb kick-boxosa az 56 kilés ka-

tegériaban, mégpedig a ké-
kemény csatakat hozd full-
contact szakagban.

,Vilag életemben a fits
sportdgak  vonzottak,
ugyanis a kiizddsportok
el6tt fociztam. Aztan az
iskolaban elindult egy
taekwando-tanfolyam,
és az elsé edzés utan
kideriilt, ez egy élet-
re sz6l6 szerelem. Pedig
a sportorvosom minden al-
kalommal elmondja, inkdbb
balettozzak” - arulta el An-
namaria.

A fiatal csinos holgy el6bb
az egyik legkeményebb 4ga-
zatban, a Kl-ben lett vilag-
bajnok, majd a kick-boxban
mindkét nagy vilagszerve-
zetnél felért a cstcsra, mig
az  Eurdpa-bajnoksagokon
szintén haromszor akasztot-
tak aranyérmet a nyakaba.

»2003-ban mar az elsé ver-
senyemet rogton megnyer-
tem, és azdta is szdmos verse-
nyen diadalmaskodtam. Van
egy kisebb szekrényem, ami
telis-tele van mar az érme-
immel és a kupaimmal, igy
rovidesen vagy vennem kell
egy nagyobbat, vagy még egy
ugyanolyat, hogy el tudjam
helyezni a tréfedimat” —
ecsetelte az egyenruhas
amazon.

Annamdridra nagyon
biiszke a csaladja. Hatan

békés. boldo wjesztendit Kivanunk

vannak testvérek, hiarom fiu és hirom

lany, akik biztatjdk, segitik, hogy mi-

nél eredményesebb legyen. Mindezt

ugy, hogy a munkdja miatt 6 volt az
egyetlen, aki elkoltozott Csongrad
megyei sziilévarosabol. Noha

==~ szinte mar mindent elért a

' ?‘ \  sportdgiban, amit csak

,  egy sportold elérhet, egy
=] & nagy almat még szeretné
', megvaldsitani.

% »2017-ben  rendezik
meg a Kiizddsportok
Olimpiajat,  amelyre
mindenképpen szeret-
nék kijutni. Erre meg-

van minden esélyem, és a
kvoétat a jové évi Eurdpa-baj-
noksagon tudom megszerez-
ni. A kvalifikdcidhoz min-
denképpen nyernem kell, de
regnalé Eurdpa-bajnokként
nem ijedek meg a feladattol”

— jelentette ki hatarozottan

Annamaria.

A megkozelitéleg 14 indu-

16 mellett azért még egy do-

loggal meg kell kiizdenie. A
sulyaval.

»Az 56 kilosok kozott
versenyzek, és egy-egy
nagy torna el6tt két-ha-
rom hoénappal mar egy
erés diétaval elkezdem a
sulyomat bedllitani. Alta-
laban harom-négy kildt
kell leadnom, és az sem
konnyiti meg a helyzete-

met, hogy a viadalokon,

amig versenyben va-
gyok, minden nap mér-
legelnem kell” - tette
hozza.

M. L.

k
szerefe#eg'es L’innepekef,

A Dunakmﬂr Réjib Szerkeszfé'séye
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